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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  11 класса  

МБОУ «Рыбинская средняя общеобразовательная школа»  
на 2023-2024 учебный год 

 
Количество часов в неделю Предметные области Учебные предметы 

                          классы XI 

Обязательная часть 

Русский язык 2 Русский язык и 
литература Литература 3 

Родной (русский) язык 0,5 Родной язык и 
родная литература Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык 
(немецкий) 3 
Математика 4,5 Математика и 

информатика Информатика 1 
История 2 

Обществознание  2 

Общественные 
науки 

География 1 
Физика 2 
Химия  2 

Естественные науки 

Биология 1 

 Астрономия 1 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 Физическая 
культура, экология и 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

 Индивидуальный 
проект 

1 

Итого 30 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений      
4 

Геометрия плюс 1 
Алгебра плюс 1 
Говорим и пишем правильно 1 
Методы решения задач по физике 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 

 
 
 

 



Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

(11 класс)    муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения 

«Рыбинская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023-2024 учебный год 

 

  Учебный план разработан на основании приказа Минобрнауки России от 17 
мая 2012 г. №413 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 
с последующими изменениями и дополнениями, приказа Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; приказа Министерства просвещения 
Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «О федеральном перечне 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования» с последующими 
дополнениями; Примерной основной образовательной программы среднего 
общего образования (протокол заседания Федерального учебно-
методического объединения по общему образованию от 28 июня  2016 г. № 
2/16-з), ООП СОО ФГОС  МБОУ «Рыбинская СОШ»; Устава МБОУ 
«Рыбинская СОШ».  Учебный план составлен с учетом требований 
действующих СанПиН 2.4.3648-20, зарегистрированные в Минюсте России 
18.12.2020 года, регистрационный № 61573, Постановления Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021  г.  №  2  «Об  
утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21 
«Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  
(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
   Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 
ФГОС СОО, определяет общий объем нагрузки, состав и структуру 
обязательных предметных областей и учебных предметов.  
При составлении учебного плана были учтены следующие требования: 
- максимально допустимый в неделю объем учебной нагрузки обучающегося, 
- соответствие номенклатуры образовательных предметов и общего числа 
часов на их  изучение программам конкретных учебных предметов. 
  Режим работы - 5-дневная учебная неделя. Продолжительность учебного 
года в  11 классе – 34 учебных недели. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 
предметов, учебных предметов по выбору из обязательных предметных 
областей, курсов по выбору. Учебный план состоит из двух частей: 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое 
на их изучение. Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 



содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся.  
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 
учебные предметы:  
предметная область «Русский язык и литература»: «Русский язык», 
«Литература» (базовый уровень);  
предметная область «Родной язык и родная литература»: «Родной (русский) 
язык» (базовый уровень); 
 предметная область «Иностранные языки»: «Иностранный язык» (немецкий 
язык); 
Предметная область «Общественные науки»: «История России», «Всеобщая 
история»,  «Обществознание», «География». Учебные предметы «Всеобщая 
история», «История России» изучаются последовательно.  
предметная область «Математика и информатика»: «Математика» (включая 
алгебру и начала математического анализа, геометрию), «Информатика»;  
предметная область «Естественные науки»: «Физика», «Биология», «Химия», 
«Астрономия»;  
предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности»: «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности».  
 Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений, по  запросам обучающихся в 11 классе распределены 
следующим образом: 
«Алгебра плюс» (1 час), «Геометрия плюс» (1 час), «Говорим и пишем 
правильно» (1 час), «Методы решения задач по физике» (1 час). Всего на 
часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений отводится 4 часа. 
Таким образом, учебная нагрузка на каждого обучающегося составила в 11 
классе 34 часа, что соответствует максимально допустимой недельной  
нагрузке при 5-дневной учебной неделе.  

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования 

подразделяется на: 

- годовую аттестацию - оценку качества усвоения обучающимися всего 
объёма содержания учебного предмета за учебный год; 

- полугодовую аттестацию - оценка качества усвоения обучающимися 
содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного 
предмета по итогам учебного полугодия на основании текущей аттестации. 
   Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Рыбинская 
СОШ».  
 

 Реализация данного учебного плана позволяет достигнуть целей 
основной образовательной программы среднего общего образования, 
образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся. 

Срок действия учебного плана – с 1сентября 2023 по 27 мая 2024 года.  
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