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План
работы  школьного наркопоста «ЗОЖ - виват!» в 2022-2023  у.г.

Цель деятельности Наркопоста:

оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям
и подросткам «группы риска», а также их родителям, (законным
представителям), по вопросам своевременного выявления и коррекции
последствий злоупотребления психоактивных веществ (далее по тексту – ПАВ);

повышение профессиональной компетентности педагогов и родителей в вопросах
профилактики зависимости от ПАВ среди детей и подростков.

оказание личностно-ориентированной педагогической, психологической помощи
детям и подросткам по формированию и развитию жизненных социально-
приемлемых навыков.

Задачи:

· Профилактика и предупреждение распространения в МБОУ «Рыбинская
СОШ» случаев алкоголизации и наркотизации подростков.

· Распространение санитарно-просветительских материалов о вреде
алкоголя, курения, наркотиков и других одурманивающих средств.

· Пропаганда здорового образа жизни.

· Проведение профилактических мероприятий в отношении
неблагополучных семей учащихся, где родители склонны, либо злостно
употребляют спиртные напитки или наркотические вещества.

· Проведение СТП.



Направления
деятельности

Содержание деятельности ответственный

сентябрь
Профилактическая
работа с
учащимися

Составление ИПР детей, стоящих на учёте
в КДН, ПДН, ВШУ.

Председатель
наркопоста

Санитарно-
просветительская
работа

Оформление уголка «Наркопост «ЗОЖ –
виват!»»

Представители
детского
самоуправления

Работа с
классными
руководителями

Консультация для классных
руководителей: «Профилактика
подростковых зависимых состояний.
Формирование навыков противостояния и
сопротивления распространению
наркомании, алкоголизма, курения».

Отв. за ВР

Работа с
родителями

Распространение брошюры для родителей
«Как уберечь детей от наркотиков».

Разъяснение информации о СПТ.

Классные
руководители

Отв. за ВР
октябрь

Профилактическая
работа с
учащимися

Профилактические беседы о вреде
курения, алкоголя и наркотиков

Классные
руководители

Диагностика
учащихся

Проведение СПТ Отв. за ВР

ноябрь
Профилактическая
работа с
учащимися

Общешкольные спортивные  мероприятия
в рамках Дня здоровья и месячника ЗОЖ

Учитель
физической
культуры

Работа с
родителями

Организация среди родителей, активно
настроенных на участие в
антинаркотической деятельности, групп
поддержки. Педагогический лекторий для
родителей

Родительский
комитет

Инспектор ПДН

Профилактическая
работа с детьми

Конкурс рисунков по ЗОЖ Кл.рук.

декабрь

Профилактическая
работа с
учащимися

Тематические классные часы.

Работа по плану, составленному по
результатам СПТ.

Классные
руководители
Педагог-
психолог
Соц.педагог



Работа с
классными
руководителями

Оказание консультативной помощи
педагогам по вопросам профилактики
зависимости от ПАВ

председатель
наркопоста

Работа с
родителями

Разработка для родителей памятки по
профилактике наркомании

Отв. за ВР

январь

Профилактическая
работа с
учащимися

Профилактическая беседа с
обучающимися по профилактики
зависимых состояний

Классные
руководители

Санитарно-
просветительская
работа

Распространение буклетов среди
родителей и детей «Нет-наркотикам!»

Представители
детского
самоуправления

февраль
Работа с
классными
руководителями

Методическое обеспечение
антинаркотической деятельности в школе.
Использование в  проведении классных
мероприятий

Председатель
наркопоста

март
Санитарно-
просветительская
работа

Информационный час «Опасные
увлечения»

Представители
детского
самоуправления

Работа с
родителями

Общешкольное родительское собрание
«Организация летнего отдыха,
оздоровления, занятости детей летом 2013
года». Приглашение на собрание
инспектора ПДН.

Председатель
Наркопоста

апрель
Санитарно-
просветительская
работа

Выпуск стенгазеты  «Быть здоровым– это
здорово!»

Представители
детского
самоуправления

май
Работа с
классными
руководителями

Планерка по организации работы и
обеспечению занятости учащихся школы и
детей «группы риска» в дни летних
каникул

Председатель
Наркопоста

Июнь
Акция «Летний пришкольный лагерь – территория здоровья» Председатель

Наркопоста,
представители
детского
самоуправления
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